
 

 

PROGRAMA 

08:30 Sessão de abertura – Apresentação do Curso  
 
09:00 Epidemiologia e diagnóstico  
Moderadores: Manuel Fontoura, Ana Antunes 
 
- Diabetes Mellitus tipo 1 – Cíntia Castro Correia 
 
- Diabetes Mellitus tipo 2 – Maria Miguel Gomes 
 
10:30 Intervalo  
 
11:00 Tratamento da Diabetes Mellitus tipo 1  
Moderadores: Alice Mirante, Rosa Arménia 
 
- Sistema de infusão contínua de insulina – Luís Ribeiro 
 
- Monitorização glicémica – Joana Serra Caetano 
 
- Novas tecnologias e sistemas DIY – Sofia Ferreira 
 
12:30 Almoço  
 
Exemplificação do material apresentado – Carla Fraga, Elisabete Coelho, Iolanda Duarte 
 
14:30 Complicações da Diabetes Mellitus  
Moderadores: Filipa Espada, Teresa Borges 
 
- Cetoacidose diabética – Rita Santos Silva 
 
- Rastreio de complicações – perspetiva do Endocrinologista – João Sérgio Neves 
 
- Hipoglicemia – Sandrina Martins 
 
16:00 Intervalo  
 
16:30 Abordagem multidisciplinar  
Moderadores: Carla Meireles, Susana Gama de Sousa 
 
- Nutrição – Carla Vasconcelos 
 
- Aspetos psicossociais – Paulo Almeida 
 
17:30 Avaliação final e encerramento do Curso                                                                       

                                                                    


